
                                                    
   Kudeříkové 14, Havířov – Město, 73601

Zimní halový X-boj 2026
pořádá ZŠ M. Kudeříkové ve spolupráci s TJ Start Havířov a SVČ Asterix

Termín : úterý 3. února 2026 v 8.45 hodin v tělocvičně ZŠ M. Kudeříkové

Kategorie : 4.třídy (dívky) D4, 4.třídy (chlapci) H4 (ne propadlíci)
5.třídy (dívky) D5, 5.třídy (chlapci) H5 (ne propadlíci)
Každá škola bude mít v jedné ze čtyř kategorií max. 4 děti, znamená 
to tedy maximálně šestnáctičlennou výpravu z jedné školy.

Soutěží se: ve čtyřboji, každá disciplína se boduje. Pro první tři jednotlivce v každé 
kategorii  a  pro  nejúspěšnější  školy  v každé  kategorii  je  připraven 
diplom a odměna. 

Pravidla: ve skoku dalekém má každý závodník 2 pokusy, v hodu plným míčem 
(autový hod) jsou pokusy tři, sprint a člunkový běh jsou přímo finále. 
Tretry nejsou dovoleny. 

Přihlášky: obratem potvrďte na email i.buskova@seznam.cz, hlzs@svcha.eu
                          svou účast – v jednotlivých kategoriích, do čtvrtku 29.1. pošlete 

kompletní soupisku družstva na email i.buskova@seznam.cz 

Soupisky: škola zodpovídá za zdravotní stav vysílaných dětí. Vyplněné aktuální 
soupisky družstev přineste v den závodu. 

Uvítáme pomoc ze strany učitelů, šatny slouží pouze k převlečení, neručíme za 
cennosti v šatnách. 

Vstup do školy zadním vchodem od tělocvičny z ul. M. Kudeříkové.

ČASOVÝ POŘAD orientační

        8.45         prezentace, opravy soupisek

  9.00 zahájení

  9.15 40m D4 dálka H4 hod H5 člunkový D5
  
10.00         40m D5 dálka H5 hod D4 člunkový H4  
    
10.45 40m H4 dálka D4 hod D5 člunkový H5
  
11.30      40m H5 dálka D5 hod H4 člunkový D4

12.15 vyhodnocení

za organizátory Iveta Bušková
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SOUPISKA DRUŽSTEV Pro zimní x-boj

Škola, adresa:  

Jméno a příjmení

D4
1.
2.
3.
4.

H4
1.
2.
3.
4.

D5
1.
2.
3.
4.

H5
1.
2.
3.
4.

DOPROVOD: 

Soupisku přineste v den závodu s opravenými změnami. Dodržte, 
prosím, čas!

ZŠMK:   tel, fax 596811239            email:  i.buskova@seznam.cz
                                                                                   tel.č.:    732 115 860 (I. Bušková)



Přihláška na soutěž a soupiska
(prezenční listina soutěžících a doprovodu)

Věková 
kat.

Hoši/dívky

Školní k. Okrskové k. Okresní k. krajské k. Rep. fin. Jiné

Název školy (ŠSK ) Adresa (ulice, PSČ, obec), telefon

Vedoucí, trenér (jména) Adresa (ulice, PSČ, obec) Rok 
narození

Poř.
číslo

Soutěžící
(příjmení, jméno)

Datum 
narození

Třída Poznámka

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

V __________________________ dne: ___________
Ředitelství  školy  potvrzuje,  že  žáci  a žákyně  uvedení  na  soupisce  jsou  žáky denního 
studia školy, uvedeného věku a nikdo z uvedených žáků není osvobozen od TV a nemá 
III. nebo IV. zdravotní klasifikaci.
--------------------------------------------------------------------
Potvrzení příslušné  
rady AŠSK ČR                         registrační číslo klubu AŠSK ČR

Razítko a podpis ředitelství 
školy:
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