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PROPOZICE
Městského kola ve vybíjené
ZÁVOD V RÁMCI HLZŠ

…………………………………………………………………………………………………….
Pořadatel: Asterix - SVČ Havířov, p.o., ve spolupráci se ZŠ Na Nábřeží.

Kategorie: III. kat. – mladší žákyně (dívky) – 6. - 7. ročník ZŠ (2014, 2013, 2012) a odpovídající 
ročníky víceletých gymnázií.

 Pro účast družstva v soutěži je nutné splnit tyto podmínky:
1. Družstvo je složeno z     žáků jedné školy,  
2. Členové družstva musí odpovídat třídou,
3. Členové družstva musí odpovídat ročníkem narození vyhlášené soutěže
*mohou nastoupit i tři hráčky z kategorie II.

Všechny podmínky musí být splněny zároveň.

Termín: pondělí 13. dubna 2026

Místo konání: tělocvičny ZŠ Na Nábřeží, Havířov – Město, 

Časový program: 7:45   –  8:00  prezentace soutěžících družstev,
8:00   –  8:15 porada rozhodčích, rozlosování družstev,
8:15  -   13:30 předpokládaný časový průběh turnaje

(časy jsou orientační).

Účastníci: desetičlenná družstva + nejvýše dvě náhradnice, jednotný úbor. Družstvo je doprovázeno 
                                   dospělým vedoucím. Každý vedoucí družstva bere na vědomí, že v případě potřeby 

zaujme roli rozhodčího. 

Pravidla: soutěží se podle pravidel vybíjené viz níže.

Hodnocení: budou vyhodnocena první tři družstva (1., 2., 3. místo).

Přihlášky: na vzoru přihlášky vyplňte pouze povolený počet soutěžících a do
čtvrtka 9. dubna 2026 odešlete pořadateli na email: hol@zsnabrezi.cz 
a hlzs@svcha.eu 

Poznámka: cenné předměty i oblečení zanechte doma. Pořadatel za ztrátu neručí.
Protesty je nutno podat do 30 minut po vzniku příčiny s vkladem 50,-
Kč, který v případě zamítnutí protestu propadá. 
  

Za pořadatele Andrea Pichová a Břetislav Holesz
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Stručný přehled pravidel pro městské kolo ve vybíjené v Havířově

Hřiště: stejných rozměrů jako na volejbal.

Počet hráček: 9 v poli + 1 kapitánka, bez nahrávačky, 2 náhradnice.

Hrací doba: dle dohody, v případě remízy následuje v utkáních o umístění 3 minuty prodloužení, pokud se 
nerozhodne, následuje hra na náhlou smrt. Před prodloužením i před částí na náhlou smrt bude vždy losování o 
míč, hra bude zahájena vždy s plným počtem hráček v poli (9+1).
Před hrou dojde k losování o míč. Kapitánka, jež los vyhrála, si zvolí, zda chce míč v první nebo ve druhé půli. 
Hru zahajuje kapitánka na pokyn rozhodčího. Nemá nahráno. Pro nahrání stačí jedna nahrávka, která vede 
k nabití.

Nahrávky vedoucí k nabití: Nahrávka od kapitánky za zadní prodlouženou čarou.
Nahrávka v poli.
Nahrávka od soupeřky odkudkoli.
Nahrávka tečovaná soupeřem.

Nahrávky nevedoucí k nabití: Nahrávka od postranní čáry hřiště.
Nahrávka o zem.
Nahrávka o stěnu tělocvičny nebo jiné zařízení v tělocvičně.

Pokud je někdo vybitý, okamžitě opouští hřiště u středové čáry a odchází do vlastního zámezí. Hra je zahájena 
hned po vybití. Míč musí být v poli (ne v zámezí nebo u kapitánky). Vybitá hráčka může být v poli, a přesto se 
může hrát.

Vybití:
Hráčka je vybitá, zasáhne-li ji míč.
Hráčka je vybitá, přešlápne-li u vybíjení a není zasažena míčem.
Nesportovní chování a vulgární vyjadřování vede k vybití hráčky. Proviní-li se již vybitá hráčka, vybere 
kapitánka jednu hráčku z pole, která bude považována za vybitou a odejde do zámezí.
Hráčka je vybitá, zasáhne-li ji míč a ten je poté zachycen hráčkou soupeřova družstva, aniž by spadl na zem. 
Hráčka není vybitá, zachytí-li míč někdo z vlastního družstva.
Hráčka je vybitá, zasáhne-li ji míč, který se poté odrazí od zařízení tělocvičny a až následně je zachycen 
spoluhráčkou. Hráčka není vybitá, zasáhne-li ji míč, který se poté odrazí od protihráčky a následně je zachycen 
spoluhráčkou.

Ztráty míče:
Přešlap. Již kontakt s čárou je přešlap.

Tři přihrávky v poli nebo v zámezí. Třetí přihrávka musí být přehozena ze zámezí do pole.

Kroky – 4 a více. Pokud je v zámezí pouze kapitánka, nebo v poli poslední hráčka, může driblovat.

Míč sebraný z území soupeře. Nejedná se o přestupek, když je míč ve vzduchu a je odebrán bez porušení jiných 
pravidel (přešlap, dribling v poli soupeře, stačí i jen jedno odbití).

Chycení míče s přešlapem.

Úmyslné kopnutí do míče. Za chybu se nepovažuje zastavení míče nohou při odrazu.
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Pasivní hra. Rozhodčí musí před odebráním míče upozornit na pasivní hru. K odebrání míče dochází až poté, co 
napomenuté družstvo i nadále hraje pasivně.

Další pravidla:
Kapitánka má neomezený počet životů. Poločas tedy končí vždy po stanovené hrací době.

Střídání je povoleno pouze v poločase a při zjevném zranění hráčky. Vystřídaná zraněná hráčka již nesmí 
nastoupit zpět do rozehraného poločasu.
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